
 

 
 

 

 

 

 

    

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

  

 

令和 5 年９月１日 

社会福祉法人共生会 

白鳥ふたば保育園 

園だより 

９月 

フェーン現象や温暖化の影響で残暑厳しい毎日が続いていますが、朝夕は大分涼

しくなり、虫の声が聞かれるようになりました。 

 この夏、皆さんはどんな思い出が出来ましたか？私は、３年半ぶりに故郷へ帰省し、

湿気のない暑さを肌で感じ、採れたての野菜を口にし、家族や友人との再会に心身と

もにリフレッシュしてきました。幼い頃から高校生まで共にした友人達とは、思い出話

が盛り上がり、自分を育んできた原点を感じました。 

 今や情報機器の影響が大きく、ネット依存の疑いのある中高生は９３万人との事。い

じめやひきこもりなど生きていくことが大変な世の中になり、10 代から 30 代の死因

の第 1位は自殺だそうです。 

三つ子の魂百までといわれるように、３歳までは自己肯定感を育む大切な時期で

す。自我が芽生え、自己主張ができ、そこから生まれるトラブルや思い通りにならない

心の葛藤を沢山経験しながら、自律や人と折り合う力をつけていきます。自分がかけ

がえのない存在であり、周りの大人から愛されていることを感じられるように、言葉を

かけ、心をかけていきたいと思います。 

                                園長 佐々木ひとみ 

             

＊玄関センサーが故障し手動になっております。ご不便をおかけして       

      おりますが、ご協力お願い致します。 

 

 

 

 

 【行事予定】 

１日（金）ふたば縁日 

１３日（水）身体測定 

１４日（木）０歳児健診 

１５日（金）環境学習 

２９日（金）お月見 

 

☆１０月７日（土）親子レクリエーション 

 

 Yさん 

☆好きな色は？  緑 

☆好きな食べ物は？   

寿司（特にウニ） 

☆好きな歌は？  

春よ来い/松任谷由実 

カナリア・地球儀/米津玄師 

☆気分転換の方法は？  映画・料理 

 

     Ｙさん 

☆好きな色は？  青・紺 

☆好きな食べ物は？  

冷やし中華・カレーうどん 

☆好きな歌は？  

また会える日まで/ゆず  

空に星が綺麗/斉藤和義 

☆気分転換の方法は？ 

   車で出かける・家のまわりの草むしり  

 

   kさん 

☆好きな色は？   

紫・オレンジ 

☆好きな食べ物は？  

えび・焼き肉・もんじゃ 

☆好きな歌は？  

９０年代の歌 

☆気分転換の方法は？ 

 お酒を飲む・甘い物を食べる 

 

＊９月１日（本日）ふたば縁日＊ 

【午前は保育の活動の中で…】 

 〇うみ組の作ったやぐらを中心に盆踊り 

 〇おめん作りやたこ焼きチャレンジ 

  空き箱つむつむ・ヨーヨー釣りで縁日の雰囲気

を味わいます。 

【午後はお迎え時間に…】 

〇金魚すくい・ヨーヨーつり・たこ焼きチャレン

ジを楽しめます！ 

〇宝さがしのジュース・フライドポテトのお店も

ありますよ！ 

【職員紹介 第５弾】 

非常勤職員の方にも聞いてみました！ 

   Ｎさん 

☆好きな色は？   

 白・赤 

☆好きな食べ物は？  

 ハンバーグ・冷麺 

☆好きな歌は？  

・Next Stage・恋音と雨空/AAA 

・七色アーチ・お江戸はカーニバル 

☆気分転換の方法は？ 買い物 

    

 

１０月７日（土）親子レクリエーションを開催します！ 

今年も子どもたち・保護者のみなさま・職員で楽しい思い出を作りたいですね     

只今、準備を進めております。コドモンや掲示・おたよりなどでご連絡しますので、チェックしてくださいね。

～！！ 

      ９月２９日（金）はお月見です。 

   一年で一番美しい月が見える「中秋の名月」の日。実りの秋に感謝の気持ちを込めて 

お供え物を飾ったり、今年も「十五夜さんのもちつきは」の手遊びで遊んだり、昔からの日本の行

事に触れていきたいと思います。当日の夜は空が晴れて、ご家族で、満月が見えるといいですね。 

～じゅうごやさんのもちつきは～ 

♪じゅうごやさんのもちつきは トーン トーン トッテッタ トッテッ トッテッ トッテッタ 

♪おっこねた おっこねた おっこねおっこね おっこねた 

♪とっついた とっついた とっついとっつい とっついた 

♪シャーン シャーン シャンシャンシャン  シャーン シャーン シャンシャンシャン 

♪トッテッ トッテッ トッテッタ 

        ※なかなか、難しくて大人も夢中になります。 

今年もエントランスに手遊びのやり方レシピを設置しますので、 

ぜひ、ご家庭でも遊んでみてください。 


