
水無月（みなつき）とも呼ばれる 6 月。気温や湿度が高く夏バテなどの体の不調を

感じ始める時期でもあります。鳥のさえずりや雨音に耳をかたむけたり、紫陽花やく

ちなしの花をみたりと季節の変化を感じる、そんな心の小休止も良いですね。保育園

の花壇に植えた紫陽花が可愛らしいピンク色の花を咲かせました。土壌が酸性だと

青色、アルカリ性だと赤い花を咲かせピンク色は「元気な女性」、青色は「辛抱強い愛

情」、白色は「寛容」の花言葉があるそうです。 

 5月 25日（土）に 2歳児クラスの家庭を対象に「米粉のクッキー作り」を行いました。 

親子で力を合わせて粉を練り、出来上がった美味しいクッキーに笑顔の輪が広がり

ました。次回は 7月 20日（土）うきうき（3歳）クラスの予定です。 

お楽しみに～。                    

  

 

 

          

     

  

  

      

           

           園長  佐々木ひとみ 

 

園だより 

６月 

 

令和６年６月３日 

社会福祉法人共生会 

白鳥ふたば保育園 

わたぐも（0歳児） 

子どもの姿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おひさま（１歳児） 

子どもの姿 

園庭やお散歩に行く声掛けをすると片付けを始める子が

いたり、ご飯の声掛けをすると椅子に座ったりと少しず

つ生活の流れが掴めて来ている子ども達です。お友だち

に「おはよう」や「ばいばい」と言ったり、一緒に手を

繋いで外に出たりお友だちとの関りも増えその姿に毎日

癒されています♪お散歩はみんな大好きなので天気の良

い日はお散歩に行けたらなと思います！ 

 

 

 

 

 

 

そよかぜ（一時保育） 

子どもの姿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児（うきうき） 

うみの生活に慣れ、身の回りのことは自分でしよう

と頑張る姿が見られます。年上の友だちが作るもの

に興味を持ったり、一緒に遊ぶことを楽しんだり、遊

びの輪も広がってきているようです。また、散歩にも

沢山出掛けているので、自分達で左右を確認して歩

こうとしたり交通ルールを意識し、公園では思い切

り体を動かす子ども達です♪ 

 

 

 

 

 

４歳児（わくわく） 

 

最近給食を残さず完食できるようになってきまし

た。「全部食べたらおかわりする！」と言って張

り切っています。友だちの苦手な食材を知ってい

るので頑張って食べているのをみて「○○くん/

ちゃん、がんばってるね！」と互いに励まし合っ

ている姿が微笑ましいです。 

 

 

 

 

 

５歳児（きらきら） 

 

縄跳びに挑戦しています。その場で飛ぶのが難し

く、飛びながらあちこちいってしまいます。友だ

ちの飛んだ回数を聞いて「すごい！」と刺激を受

けて、自分もたくさん飛ぼう！と頑張っていま

す。友だちの頑張りを認め合いながらも良きライ

バルとして捉えているようです。 

 

 

うみ（３・４・５歳児） 

子どもの姿 

あおぞら（２歳児） 

子どもの姿 

食育活動に大盛り上がりのあおぞらさん！色々な季節の

野菜に触れ、その感触や匂いを楽しむ姿に大人も一緒に

なって盛り上がっています♪言葉がはっきりしてきたこ

ともあり、友だちとのやりとりが楽しくて仕方がない様

子の子どもたち。そんな時はそっと見守り、子ども同士

の世界を楽しめるようにしています。思わず笑ってしま

うような会話も飛び出し、毎日笑い声が響いています       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【行事予定】  

13 日（木）０歳児健診 

14 日（金）身体測定 

✿上旬に長寿会を予定 

しています。 

✿歯科検診を 6 月に予定 

しています。 

✿中旬～下旬 避難訓練 

✿6 月から 7 月にかけて個人

面談を行います。クラスによ

り時間が異なりますので詳し

くはコドモンをご覧くださ

い。 

今月の 

✿保育目標✿ 

・梅雨の時期ならではの自然に触れる 

・感触、見立て遊びなどの室内遊びを楽しむ 

こどものつぶやきコーナー 

【七夕の五色の短冊の意味は？】 

七夕の五色の短冊には、 

・赤：父母や祖先への感謝の心 ・青（緑）：人間力を高める心 

・黄：知人・友人を大切にする心 ・白：ルールを守る心 

・黒（紫）：学業の向上に励む心 

という意味があるそうです。 

保育園では毎年６月中旬頃から、七夕の飾りつけを行っています。

今年も短冊に願い事を書いて飾りたいと思います。 

 

お部屋の中だけではなく、廊下をハイハイで散歩した

り、探索活動、天気の良い日には園庭に出て砂場で感

触遊びをしています。入園時よりも活発な動きが見ら

れています♪お友だちがいると嬉しい様子で手を伸

ばしたり、向かい合って一緒に拍手をする可愛らしい

姿が見られました❤喃語でお話しも楽しんでいて、感

情も沢山だしてくれている子ども達です✿ 

晴れた日には園庭に出て砂場やコンビカー、ボール遊びなど

好きな遊びを見つけたり、近くの公園や園周辺を散歩して、

ちょうちょやたんぽぽなどを探して楽しんでいます❀雨の

日には室内でマット運動や体操で身体を動かしています♡

絵の具遊びではスポンジや筆、タンポなどを使って画用紙に

色を付けることを楽しみました。鮮やかなアジサイとなって

お部屋に飾ってありますので、ぜひご覧くださいね♪ 

♥園庭のイチゴを見つけて『いち！いち！』と言っ

ていた 1歳児 （来年は「ご」がいえるかな？） 

♥公園で鳩を追いかけていて、友だちに「私、ハトと

友だちになりたいの」と言うと、もう 1 人の友だち

が「わかった」と言ってそろりそろりハトに近寄って

いた５歳児 （「友だちになって！」と言ってあげた

かったのかな～？） 

６月から新しいお友だちが 

入りました！ 

０歳児 ３名 

２歳児 １名 になります✿ 


