
✿１月の行事予定✿ 

１３日（火）長寿会 

１５日（木）身体測定 

      0歳児健診 

１６日（金）シルエット劇場 

      （4・5歳児） 

✿避難訓練 中旬頃 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年１月５日 

社会福祉法人共生会 

白鳥ふたば保育園 

園だより 

1月 

わたぐも（0歳児） 

子どもの姿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おひさま（１歳児） 

子どもの姿 

寒い日が続きますが、みんな外に出ると元気いっぱい！

最近は一層言葉も増えてきて、「オニ！しーっ」と言っ

て手を繋いで一緒にハウスの中に隠れたり、「どうぞ」

「いいよー」とお友だちとやり取りを楽しみながらごっ

こ遊びやかくれんぼをしている姿が可愛らしいです♡ 

今月も引き続き体調に気を付けながら、遊びや発見を 

一緒に楽しみたいと思います♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そよかぜ（一時保育） 

子どもの姿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおぞら（２歳児） 

子どもの姿  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児（うきうき） 

クリスマス会に向けて歌や楽器遊びする中で、鈴やマラカ

スなどに触れ、音が鳴ることを喜びながら思い思いに音を

出して表現を楽しむ子どもたちでした！友だちと一緒に歌

ったり、音を合わせたりする楽しさを感じ、自然と笑顔が

広がっています♪本年度も残り３か月となり、一日一日を

大切にしながら、子どもたち一人ひとりの成長を感じてい

きたいと思います。 

４歳児（わくわく） 

クリスマス会を通して、歌や楽器遊びに意欲的に取り組むわ

くわくさん。歌詞を覚えて元気よく歌ったり、鈴やカスタネ

ット、マラカスなどの楽器を使って友だちと音を合わせるこ

とを楽しむ姿が見られました♪ 

本年度も残り３か月となりましたが、友だちとの関わりを更

に深めながら、活動や遊び、行事を通して自信や達成感を味

わえるよう見守りながら、一緒に楽しんで行きたいと思いま

す♡ 

５歳児（きらきら） 

最後のクリスマス会では歌や楽器、司会、来てくれる方々

へのプレゼント作りなどたくさん取り組みました。 

給食の後には椅子に座って少し落ち着いて鉛筆を使ってみ

る時間を作ったり、少しずつ小学生になる日が近づいてい

るのを感じている子どもたちです。 

あと少しの園生活ですが、みんなで楽しく過ごして過ごし

ていきたいと思います！ 

 

 

うみ（３・４・５歳児） 

子どもの姿 

 

こどものつぶやきコーナー 

 

お友達と同じ遊びをしたがったり、お友達が持っている玩具が欲

しい子が増えているわたぐもさん！お友達を意識した動きが多く

見られるようになり、名前を呼ぶとお顔を指さしたり、名前を呼

ぶような姿が見られています❀去年は初めてのふたば縁日や親子

レク、クリスマス会等に参加したわたぐもさん。今年度もあと３

か月となりましたが、引き続き沢山のドキドキとワクワクを一緒

に経験していきたいと思います♪ 

友だちとの関りが多く見られる様になってきて「これ一緒に

やろう」と誘ったり、「これはこうやってやった方がいい

よ」と声をかけたりしてやり取りを楽しみながら過ごす姿が

見られています。12 月はクリスマスの飾りつけをしたり、

クリスマス会にも参加し、わくわくした様子でしたが、新し

い年を迎えることにもドキドキしているようです。お正月な

らではの遊びやお正月の製作などをして楽しんでいきたいと

思います♪ 

みんなで一緒に考え、遊びを展開して楽しんでいる子ども

たちの様子が、とても微笑ましい今日この頃。『一緒に』と

いうのがポイントで、お茶を飲む時に肩を組みながら励ま

し合っている姿を見た時は、さすがに笑ってしまいました

♪そんな賑やかなあおぞらでの生活も、残すところ３か月

となりました。まだまだ面白いことをたくさん経験できる

よう、今年も全力で楽しんでいきたいと思います！！ 

新年、明けましておめでとうございます。 

今年の干支は「午年」。エネルギー、行動力、冒険心を表す年と 

言われています。目標に向かって全力で最大限の成長を目指して 

いきたいです。 

昨年１２月１４日（日）に町会の餅つき会のお手伝いに行ってきました。 

あいにくの雨でしたが、役員の方々が手際よく準備を進めつきたてのお餅や 

お雑煮に笑顔の輪が広がり、近隣の方との交流の場を作って下さり感謝です。 

町会から臼と杵をお借りし保育園でも初めて餅つき会をしました。 

お隣のふたばホーム、学童保育クラブの職員さんもお手伝いに来て下さり 

力強く杵を振り下ろす姿に子ども達から歓声があがり、いざ小さいサイズの杵でつくと 

「このハンマー重いね」と言っている子もいました。 

又、１２月２５日（木）のクリスマス会にはウクレレのシニアサークルの方々に来て 

いただきクリスマスソングを演奏していただきました。子ども達と触れ合う機会を喜んで下さ

り、生き生きとした姿に学ばされる思いでした。少しずつ地域との交流を広げ、お互いが助け会

える共生を目指していきたいです。今年も宜しくお願い致します。 

    園長 佐々木 ひとみ 

♥ お母さんがコドモンで配信している献立を携帯

で見せてくれたようで、「僕ね、今日の献立知っ

てるよ○○でしょう？」と R 君が私のところに来

てくれました。そして「僕のお母さんの携帯に献

立を送ってくれてありがとう」とのこと。私が 

お母さんに直接、送っていると思ったようです。 

 

✿ １月の保育目標 ✿ 

・お正月ならではの遊びに触れて楽しむ 

 

・生活リズムを整えて過ごす 

  

・寒さに負けず元気に体を動かして遊ぶ 

 

～懇談会のお知らせ～ 

2 月 16 日（月）  5 歳児 

            17 日（火）    ３.４歳児 

     18 日（水）   2 歳児 

   19 日（木）     1 歳児 

     20 日（金）    0 歳児 

時間は各日ともに 16:30～17:30 になります 

 

 

わたぐも職員の鶴岡が 

この度結婚しました 

萩原 なぎさになります 

 

 

 

おめでとうございます 


