
                    

✿２月の保育目標 ✿ 

・節分の行事を楽しむ 

・寒さに負けず、戸外で体を動かして遊ぶことを楽しむ 

✿２月の行事予定✿ 

3日（火）節分 

10日（火）長寿会 

12日（木）0歳児健診 

16日（月）身体測定 

5歳児懇談会 

17日（火）3.4歳児懇談会 

18日（水）2歳児懇談会 

19日（木）1歳児懇談会 

20日（金）0歳児懇談会 

 

✿避難訓練 中旬頃 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年２月１日 

社会福祉法人共生会 

白鳥ふたば保育園 

園だより 

２月 

わたぐも（0歳児） 

子どもの姿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おひさま（１歳児） 

子どもの姿 

1 月は生活リズムを整えながら、戸外遊びを中心

に元気いっぱい身体を動かして過ごしました。靴

を履こうとしたり、ズボンを脱ごうとしたりと、

身の回りのことを「自分でやってみよう」とする

姿も増えてきています。できた時の嬉しそうな表

情や、繰り返し挑戦する姿に成長を感じる 1 か月

でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そよかぜ（一時保育） 

子どもの姿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あおぞら（２歳児） 

子どもの姿  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３歳児（うきうき） 

集団遊びでは簡単なルールを理解し、友だちと関わりなが

ら元気に遊ぶ子どもたち。思い通りにならない場面でも、

気持ちを言葉で伝えようとしたり、保育者に仲立ちしても

らいながら関係を築こうとする姿に成長を感じています。 

節分製作では、トイレットペーパーの芯でスタンプをし、

模様が浮かびあがる様子を楽しむうきうきさんでした😊 

 

４歳児（わくわく） 

戸外遊びでは寒さに負けず友だちと一緒に鬼ごっこや大縄を

楽しみ、思い切り身体を動かして遊ぶ子どもたち。 

うきうきとわくわくで散歩に行く機会も増えてきている中

で、年下の子を気にかけながら歩く姿が見られています。 

また、当番活動にもより積極的に取り組む姿が見られ、進級

を意識し始めている様子のわくわくさんです♪ 

５歳児（きらきら） 

今年の節分はみんなで廃材を使って鬼を作りました♪ 

気になる所は作り直してこだわっていたので、節分の日に

みんなに見せるのが楽しみな様子のきらきらです！ 

少しずつ卒園式に向けた活動が増えてきて、卒園式の歌を

聞いては「泣きそうになってきちゃった・・・」と話す子

もいました。そんな感情も分かるようになってきたのだな

と心の成長も感じました。 

 

 

うみ（３・４・５歳児） 

子どもの姿 

 

こどものつぶやきコーナー 

 

段々と寒くなってきましたが、外用の上着や帽子を

見たり指差しをして外遊びに行く気満々の子どもた

ち♪三輪車やコンビカー、砂場、探索活動を楽しん

でいます❀お部屋では節分に向けて風船に鬼を描き

保育士の「鬼は外～」に合わせてボールを当てる遊

びをしています👹当日は何鬼を倒せるかな？楽し

みです♡ 

寒い日が増えてきましたが、日差しがある日は園庭に出る

と元気にフラフープや縄跳びをして体を動かして遊んでい

ます。特に寒かった日には雪がプランターに残っているの

を見つけて観察したり触れたりして大興奮でした。室内で

は、輪投げや福笑いを行うと「わなげやりたい！」と意気

込んで行い、輪が入ると手を叩いて喜んでいます。まだま

だ寒い日が続きそうなので、バケツに水を入れて氷を作っ

たり、散歩に出かけて冬の自然を探しにいきたいです♪ 

♥少しずつお話ができるようになり、大人やお友

だちに話が通じることが楽しい○○ちゃん。

「～なのよ」とかわいらしい口調が最近のブー

ムのようです♪（２歳児） 

昼食の焼きそば作りをしました。みんなで買い物へ行

き、食材を買うところからスタート！いつもとは違う活

動にドキドキとワクワクが伝わってきたのですが、自分

たちで作った焼きそばは格別だったようです♪ 

寒い中でも元気に戸外遊びを楽しんでいるあおぞらさ

ん。なかでも『お散歩ビンゴ』は大盛り上がりで、用紙

に描かれた絵と同じものを探し、「あそこにあった！」

「これはどこ？」と協力して探していました。 

新しい年が始まったと思ったらもう２月。冬の寒さが厳しい中にも、春の兆しを感じる季節に

なりました。 

２月３日は節分ですね。邪気を払い、幸運を願いながら、豆まきを行い、年の数だけ豆を食べ

たり、年神様がいる方向にむかって願いを込めながら無言で恵方巻を食べます。今年は「南

南東のやや南」と言われています。１本丸ごと食べるのは、「縁を切らない」「運を途中で断ち切

らない」という意味があるそうですが、年々、願い事が増え、無言の時間が長くなっている私で

す。  

保育園の外壁工事も無事終了しました。何かとご不便をおかけしましたが、ご協力いただ

き、有難うございました。 

 

 園長 佐々木 ひとみ 

✿2月中旬頃、「1年間を振り返って」のアンケート配信を 

させていただきますのでぜひ、感想をお寄せください。 

3月末にクラスだよりとして掲載いたします。 


