
 

・水遊びを通して水の心地よさを感じる。 

・活動や休息のバランスをとりながら健康的に過ごす。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年８月１日 

社会福祉法人共生会 

白鳥ふたば保育園 

園だより 

８月 

わたぐも（0 歳児） 

子どもの姿 

梅雨も明け、いよいよ夏本番。天気や体調を見て、水遊び

や氷遊びなど夏ならではの遊びを楽しんでいます♪お部屋

ではセンサリーマットや滑り台、お絵描きなどを楽しみま

した。歩くことが楽しくなってきたお友だちは廊下の長い

道を自由に歩いて探索したり、“なんだかいいにおいがす

るぞ～”とキッチンを覗いてみたりする可愛らしい姿もあ

ります。暑い夏、しっかりと水分補給や休息を心掛けなが

ら、元気に過ごしたいです♪ 

おひさま（１歳児） 

子どもの姿 

暑さが厳しい日が続く中、水遊びや室内遊びを中心に元

気いっぱい過ごしている子どもたちです♪ 

水遊びでは、水をすくったり、流したりしながら水の冷

たさや感触を楽しむ姿が見られました。水鉄砲の使い方

が分かり、保育士との水の掛け合いも楽しんでいます♪

室内では体操や滑り台、トンネルなどでたくさん体を動

かしています！友だちや保育士との関わりも少しずつ増

え、楽しい毎日を過ごしています♡ 

そよかぜ（一時保育） 

子どもの姿 

厳しい暑さとなってきましたが、日陰で水遊びを楽しん

だり、室内で体操や滑り台、マットなどで体を動かして

楽しんでいます。水遊びでは水遊びテーブルが人気で、

水を流したり、すくったりと水の感触や心地良さを味わ

う様子も見られています！とうもろこしの皮むきをする

機会もあり、粒に触れるとそのまま食べられると思って

いる子もいたようで粒を取ろうとする可愛い姿が見られ

ています♪ 

 

あおぞら（２歳児） 

子どもの姿 

暑い日が続く中、水遊びや氷遊びなど夏ならでは

の遊びを楽しんでいます！みんなで迎えたメダカ

はあおぞらクラスの人気者で、えさやり当番を毎

日楽しみにしている子どもたちです♪ 椅子取りゲ

ームなど簡単なルールのある遊びにも挑戦し、友

だちと一緒に遊ぶ楽しさやルールの中で「でき

た！」という喜びを少しずつ感じられるようにな

ってきました♡ 

 

うみ（３・４・５歳児） 

子どもの姿 

 

お昼寝の後キッチンに行き、今日のおやつを

聞いていた○○ちゃん。部屋に戻って来たの

で「今日のおやつ何だって？」と聞いてみる

と、少し考えたあと「えーっと、プリンのよ

うなものだって！」と一言。プリンのような

もの…気になる！ちなみにその日のおやつは

海苔塩むすびでした☆ 

 

✿ ８月の保育目標 ✿ 

 

 
夏休みを取られる方は、お休みが分かり次第担任

またはコドモンにてお知らせください。 

お盆休み期間は、食材発注の業者が休業になる

為、お休みする場合は必ずお知らせください。 

✿８月の行事予定✿ 

17 日（月） 身体測定 

20 日（木） 0 歳児健診 

✿中旬頃    避難訓練  

 

★今月、すいか割りを予定しています！ 

★職場体験の高校生、実習生 17 日～28 日

に各クラスへと入ります。 

★８月は長寿会の方との交流はありません。 

こどものほっこりエピソード 

５歳児（きらきら） 

突然夏本番になり、水遊びやシャワーが始まりましたがさ

すがきらきらさん！夏の生活の仕方が分かっていてスムー

ズに身支度をし、疲れたら休息を取ったり水分補給も自ら

しっかりとっています。「今日はいつもより多く着替えた

から明日はストック持ってこよう」なんて話している子も

いたり“自分のことは自分で”という意識が見られ、年長

さんだな～と感心しています。まだまだ暑い日が続きます

が、元気に過ごしていきたいです。 

 

①好きな食べ物 

②好きなアーティスト 

③一生に一度は行きたい場所 

うみ組 I さん 

① お寿司  

② Hey!Say!JUMP 

Travis Japan 

③ スイス 

④   

  

おひさま組 T さん 

① ハンバーグ 

② JO1♡ EXILE♡ 

③ フランス 

事務 A さん 

① えび 

② back number 

③ クロアチア 

【お知らせ】 

エントランスに設置の情報公開ファ

イルに「令和７年度 財務情報」を

掲載しました。 

ご自由にご覧ください。 

残暑お見舞い申し上げます。いつも保育園運営にご理解とご協力をいた

だきありがとうございます。先月は「ふたば縁日」にご参加いただき、あ

りがとうございました。保護者の皆様のご協力のおかげで、子どもたちの

笑顔あふれる楽しいひとときとなりました。心より感謝申し上げます。 

8 月も子どもたちは、水遊びや夏ならではの遊びを楽しみながら、暑さに

負けず元気に過ごしていきたいと思います。引き続き、こまめな水分補給

や休息を取り入れ、一人ひとりの体調に配慮しながら、安全に保育を進め

てまいります。また、8 月も高校生の職場体験と保育実習生を受け入れま

す。子どもたちにとっては、さまざまな世代の人と関わる貴重な機会とな

ります。未来の保育を担う若い世代が、子どもたちとの触れ合いを通して

多くのことを学び、成長できるよう温かく見守っていきたいと思います。

まだまだ暑い日が続きます。ご家庭でも十分な睡眠や朝食を心掛けていた

だき、引き続き体調管理にご協力くださいますようお願いいたします。 

                   園長 二瓶 保 
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進めてまいります。また、8 月は高校生の職場体験と保育実習生を受け入
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となります。未来の保育を担う若い世代が、子どもたちとの触れ合いを通

して多くのことを学び、成長できるよう温かく見守っていきたいと思いま

す。まだまだ暑い日が続きます。ご家庭でも十分な睡眠や朝食を心掛けて

いただき、引き続き体調管理にご協力くださいますようお願いいたしま

す。 

 

３歳児（うきうき） 

本格的な夏の暑さの中、毎日元気なうきうきさん。楽しみ

にしていた水遊びも始まり、新しい遊具に夢中になりなが

ら、水の感触を楽しんでいます！ラップタオルのまま着替

えるなど、今までとは違った新しい流れも段々と身につ

き、わくわくきらきらさんの真似をしながら頑張る姿が頼

もしいです♪体調に気を付けながら、元気に夏を乗り切り

たいと思います！ 

４歳児（わくわく） 

水遊びを全力で楽しむ一方、室内遊びもじっくり楽しんで

いるわくわくさん。廃材を使った製作がとても上手で、想

像したものを形にしようと、色々と工夫を凝らして真剣に

作っています♪作って持ち帰る物もあれば、保育者にプレ

ゼントしてくれるものもあり、段々宝物が増えてきました

♡ 

暑さが厳しくなり、体調管理が難しくなってきます。 

家庭でも休息の時間を取るなどしてくださいね。 


